
2022.2月号　
- 神奈川秦野中井店版 -

続・進化レクレーション
一日のプログラムの最後！！16時より、機能訓練を兼ねて行っているレクレーションは、昨年から益々バー
ジョンアップしてます。
スタッフ全員で話し合い、工夫し様々なものを使用することにより、利用者様の機能回復・認知予防のお
手伝いをさせていただいています。チーム対抗戦はもちろんのこと、個人戦も取り入れるようになりま
した。「記録更新～！」「残り1分頑張れ～！」「〇〇さん、あと一つで新記録ですよ～」スタッフの様々な声が
響き渡っています。
想像以上に熱中されている利用者様！！「はい！終了！」となっても夢中で続けています。ときどき、スタッフ
も一緒に参加し夢中になっている時もあるのです(笑)利用者様と一緒に楽しい時間を過ごしていきた
いとスタッフ一同、試行錯誤しながらレクレーションを考えています。これからも進化し続けます。

麻痺でも
立ち上がり積上げ！

一個ずつとは
決まってないでしょ⁉ 記録更新してください！ 皆で、頑張ったね！

負けないよ～まだ積みますかぁー？

できたよ！

スタッフも真剣です(笑)

全部積みました！！



サバティ秦野中井店の新年に、おせち料理を飾りました。
今となっては人寄せも少なくなり、おせち料理を用意する家も減りました。ましてや、コロナ渦という世
の中で集まることすらままならないのが現状です。この手作りおせち料理は、本物以上に豪華で思わず
食べたくなる程、上手に作られていました。配食のふれあい秦野中井店スタッフの松本さんが、フェルト
で一つ一つ縫い上げた物です。ホント美味しそう～！
下で紹介している松本さんですょ！
とっても器用な女性なんです。

2月生まれのご利用者の皆様おめでとうございます！
3日…… 7日……
8日…… 9日……

11日……11日……
18日……14日……

本物？

スタッフ紹介

10月末より、配食のふれあい秦野
中井店のスタッフとなりました松
本です。心を込めて、お弁当作り
をし、利用者様に笑顔になってい
ただける様な「おやつ」作りを工
夫していこうと思っています。
宜しくお願いいたします。

掛け軸と俳句
利用者様が、今年も掛け軸を書いてくださいました。
昨年に続き、俳句も書いてくださいましたので掲示させ
ていただきました。2014年のオープン時より、8年目に
入られ歩行機能が低下されないようパワーリハビリを
真剣に取り組まれております。今年の俳句は、コロナ感
染等、暗い世の中であるために少しでも皆が元気になっ
て貰える様な気持ちで俳句を書いてくださったようで
す。

松本　史枝

小田急小
田原線

東名
高速
道路

秦野中井IC

グリーンテク
なかい入口

71

さがみ信用金庫
中井支店

松田警察署
井ノ口駐在所

セブンイレブン

秦野駅

〒259-0151
神奈川県足柄上郡中井町井ノ口2796-3

サバティ 秦野中井店

1580041741 
 号番所業事険保護介

どんなご相談でもお気軽にお問い合わせください！

見学・体験、随時受付中！

0465-46-9595電話

0465-46-9596ファックス

・半日型：9:00～12:15 / 13:30～17:00
・１日型 : 9:00～17:00

月 火 水 木 金

神奈川

要相談 要相談 要相談要相談 要相談

ホームページはこちら
https://www.cavaty.jp/


